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News
	
	
	
		Aktuelle Regelungen zum Trainingsbetrieb 










12.03.2024:
Ausschreibung zu unserem Tageslehrgang ist jetzt online






Die Ausschreibung und die Anmeldung zu unserem Wochenend- und Prüfungslehrgang 




mit Thomas Frommer Sensei ist veröffentlicht. 




Ihr könnt sie hier einsehen.
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12.03.2024:
Einladung zur Mitgliederversammlung Karate ist veröffentlicht






Am 25. April 2024 findet die Mitgliederversammlung unserer Abteilung Karate statt. 




Die Einladung findet ihr hier.
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12.03.2024:
Bilder der Winterfahrt 2024
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Bilder und ein kleiner Bericht von unserer FEZ-Winterfahrt nach Heringsdorf können hier angeschaut werden.


















30.01.2024:
Ausschreibung und Anmeldung zum Herbstgasshuku 2024






Die Ausschreibung und die Anmeldung zu unserem jährlichen Trainingslager ist veröffentlicht. 




Ihr könnt sie hier herunterladen oder als Papierausgabe beim Training im Dojo finden.




Bitte beachtet, dass die Anzahl der Plätze begrenzt ist.




Anmeldeschluss ist der 26. Mai 2024!
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Regelungen zum Trainingsbetrieb 




Derzeit gibt es keine besonderen Regelungen zum Trainingsbetrieb. 




Bitte handelt dennoch weiter verantwortungsbewusst und eigenverantwortlich um euch und eure Mitmenschen zu schützen!




Für weitere Informationen wendet euch gerne an die Abteilungsleitung (abteilungsleitung(a)fez-karate.de).









 





	
	

	
		

	


	
			Training am Mittwoch
				
	Kinder – Einsteiger bis 12 Jahre	16:00 – 17:30 Uhr
	Jugend ab Orange	17:30 – 19:00 Uhr
	Selbstverteidigung	19:00 – 21:00 Uhr
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